Azeloglicina
Inci Name
Potassium Azeolaoyl Diglycinate
Denominagao Cientifica:

Diglicinato de Azeloil Potassio.

Descricao:

O Acido Azelaico é um dos ativos mais conhecidos no mundo pela sua eficacia no
combate a acne suave e moderada, além de outras desordens epidérmicas. E o Unico
produto capaz de reduzir eficientemente os niveis de acidos graxos livres no sebo, ao
mesmo tempo em que reduz o numero de Propionibacterium e Micrococci intrafoliculares,
sem interferir na producéo sebacea normal. O Acido Azelaico tem potencial terapéutico na

rosacea e nas desordens hiperpigmentantes.

Azeloglicina é o Acido Azelaico soltvel, um produto com qualidades que nenhuma
outra substancia possui ho mercado. Do ponto de vista quimico, Azeloglicina guarda
todas as caracteristicas do Acido Azelaico insolivel, somando a ele aspectos de um
surfactante. Azeloglicina pode ser considerada um emulsionante hidrofilico; uma
importante caracteristica quando se fala da aplicacdo do Acido Azelaico em produtos

cosmeéticos.

Azeloglicina interfere na patogenesia da acne por sua propriedade anti-
queratinizante, antibacteriana e antiinflamatéria. Acredita-se que a sua agao ocorra pela
reducao da sintese protéica nas células. Sabe-se que o efeito redutor da Azeloglicina
conversao da testosterona a diidrotestosterona (DHT). A sua maior agdo normalizadora de
lipideos é detectada na regido da testa e do queixo. Acido Azeldico é um agente anti-
queratinizante devido ao seu efeito citostatico antiproliferativo sobre os queratindcitos. Em
baixas concentracdes, Azeloglicina apresenta propriedades bacteriostaticas contra uma
extensa variedade de aerdbios (S. aureus, S. epidermidis, E. coli, P aeruginosa dentre

outros). Em altas concentragdes, age como bactericida contra S. epidermidis e S. Aureus.

Um creme contendo Acido Azeldico trata com sucesso acne suave a moderada.
Sua eficacia global € comparavel a da Tretinoina, Peroxido de Benzoila e Eritromicina

topica.



Propriedades:

¢ Clareador:

A Azeloglicina® tem potencial terapéutico na rosacea e nas desordens hiperpigmentantes.
A utilizacdo da Azeloglicina® em produtos tépicos esta relacionada ao fato do acido azelaico
naturalmente produzido pelo Pityrosporum ovale, ser uma causa conhecida de um dos
desequilibrios da pele, denominado pityriasis vesicolor, que se caracteriza pelo aparecimento de
da tirosinase pelo acido azelaico. A Azeloglicina® imita a natureza e também inibe a tirosinase
exercendo assim sua agao clareadora. A resposta da Azeloglicina® pode ser notada em apenas
21 dias de aplicacédo continua, ndo so6 pelo clareamento como também pelo bloqueio do avango
da mancha. Os resultados maximos se concretizam apdés 2 a 3 meses, além de prevenir o
aparecimento de novas manchas, continua exercendo sua ag¢ao clareadora sobre as manchas

existentes.

* Sebonormalizante:

Azeloglicina® reduz os niveis de acidos graxos livres no sebo, ao mesmo tempo em que
reduz o numero de Propionibacterium e Micrococci intrafoliculares, sem interferir na producao
sebacea normal. Sabe-se que o efeito redutor da Azeloglicina® sobre os acidos graxos se deve a
inibicdo competitiva da 5-alfa-redutase, bloqueando a conversdo da testosterona a
diidrotestosterona (DHT). A agdo normalizadora de lipideos € muito evidente na regido da testa e

do queixo.

* Anti-acnéico:

Azeloglicina® interfere na patogenesia da acne por sua propriedade anti-queratinizante,
antibacteriana; antiinflamatéria e sebonormalizante. Em baixas concentracbes, a apresenta
propriedades bacteriostaticas contra uma extensa variedade de aerdébios S. aureus, S.
epidermidis, E. coli, P. aeruginosa, C. albicans e anaerobios (Propionibacterium acnes). Em altas

concentragdes, age como bactericida contra S. epidermidis e S. aureus.

* Anti-queratinizante:
A Azeloglicina® é um agente anti-queratinizante devido ao seu efeito citostatico

antiproliferativo sobre os queratinécitos.

* Hidratante:
A Azeloglicina® hidrata a pele e da mais elasticidade porque esta ligada a duas moléculas
de glicina.

Propriedades Fisico-quimicas:



Aspecto: Liquido claro; incolor a amarelo claro e inodoro.
Solubilidade: Completamente soluvel em agua.

pH: 6,5a7,5.

Precaucgoes :

* AAzeloglicina pode diminuir a viscosidade do gel se ocorrer com:
Gel de Natrosol = aumentar a concentracdo de Natrosol para 2,5 a 3%.
Gel de Carbopol = substituir por gel de Natrosol.
* AAzeloglicina deve ser incorporada a temperatura ambiente.
* Nao ¢é indicada em emulsdes A/O ou sistemas lipidicos anidros.

* Precaucbes Terapéuticas: Gravidas ou lactantes somente por recomendacao
médica.

Recomendagoées ao Paciente :
» Tratamento associado a um esfoliante.
* Nao exposig¢ao ao sol.

* Uso de filtros solares durante o tratamento.

Armazenamento:
* Recepiente hermético.
* Protegido da luz (15 a 30°C ).

* Nao refrigerar.

Concentragao usual :



Pode ser usada em sistemas hidrofilicos como solu¢des aquosas, géis, géis-cremes e
emulsdées O/A (fluidas ou cremosas, nao idnicas, anibnicas simples ou compostas) nas
faixas de 5 a 10% (essas doses equivalem a 15 e 3% de substancia pura,
respectivamente). Este derivado natural € um produto de acdo lenta, mas efetiva. A
resposta pode ser notada apés 4 semanas de aplicagdo continua. Somente apos 2 a 3

meses é que Azeloglicina apresenta seu resultado maximo.

Nota: Azeloglicina corresponde ao Acido Azelaico diluido em solugdo aquosa a
30%, mas n&o necessita de conversdo para as doses acima recomendadas. Respeitar o

fator de diluicdo especificado no laudo.

Observacoes:
pH das Formulagdes: 6,0

Incompatibilidades: Hidroquinona, acido Kdjico, acido Glicélico.

Compatibilidades: Elastocell, Arbutin, Clindamicina e filtros

Reacgoes adversas :

Efeitos colaterias podem ocorrer em alguns pacientes. Cita-se vermelhidao (1%),
ressecamento (1%), coceira (1 a 5%), sensagdo de queimacao (1 a 5%) e picadas (1 a

5%). Os sintomas aqui mencionados sao passageiros.

Observacgoes:

No tratamento de acne moderada a severa, Acido Azelaico pode ser favoravel quando
combinado a Minociclina. Os numeros revelam que essa associagao resulta em 90% de
respostas boas e excelentes. E pode contribuir na redugdo de recorréncias apos a
descontinuagéo de terapia sistémica. Azeloglicina, usada juntamente com emulsionantes
lipofilicos, forma emulsdes O/A estaveis. Entretanto ndo € indicada em emulsdes A/O ou

sistemas lipidicos anidros.

Azeloglicina deve ser usada com cuidado em mulheres gravidas ou lactantes. A

relagao risco/beneficio nesses casos deve ser discutida com o médico.
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