Flutamida

Descrigéo:

Flutamida € um antiandrogénico ndo esteroidal, isento de outra atividade hormonal.
Provavelmente age apds converséo in vivo para 2-hidroxiflutamida, que € um potente inibidor
competitivo da ligacao da dihidrotestosterona com o receptor andrégeno.

ANTIANDROGENOS: S3o substancias que impedem os andrégenos de expressar suas
atividades nos tecidos alvos. Podem ser usados na administragdo de hiperplasia e carcinoma de
préstata, acne, calvicie padrao masculina, sindromes viris em mulheres e puberdade precoce em
meninos.

ANTAGONISTAS ANDROGENO-RECEPTORES: Muitas drogas sdo antagonistas

especificas para a ligagao do andrégeno ao seu receptor.

Popriedades:
USO EXTERNO:

A Flutamida Tépica € utilizada no tratamento de pacientes com acne. A preparagao topica

deve ser aplicada 2 vezes ao dia durante 4 a 6 semanas. Os veiculos comumente usados sao:

solucao hidroalcodlica, gel e creme.

USO INTERNO:

A Flutamida é indicada somente para administracdo em adultos do sexo masculino. E

indicada como monoterapia ou em combinagdo com um agonista LH-RH no tratamento do cancer
avancado de préstata em pacientes nao tratados previamente ou naqueles que nao responderam
ou se tornaram refratarios @ manipulagdo hormonal. Esse farmaco ¢é utilizado na reducdo do

volume, aumento do controle do tumor e prolongamento do tempo livre da doenca.

Reacoes Adversas:

A incidéncia de hepatotoxicidade por flutamida ndo excede 0,18%, mas ha casos graves
descritos. Deve-se provavelmente a mecanismo idiossincrasico_ou que envolve o citocromo P450.
Sugere-se que, em individuos com cancer de prostata, a reducao da atividade da CYP1A2
(principal enzima de ativagao da flutamida) favoreca a injuria hepatica.

Ha relatos de hepatite aguda em pacientes jovens durante o uso da flutamida para o
tratamento da acne, evoluindo com encefalopatia e coagulopatia. Relata-se o caso de uma
paciente com 21 anos de idade, que apresentou significativa elevagdo das aminotransferases
durante o tratamento para acne com flutamida, completamente resolvida apds a descontinuagao
da droga.

Em 2004, A Unidade de Farmacovigilancia da Anvisa recebeu notificagdes de cinco casos



de hepatite fulminante em mulheres jovens, que faziam uso da flutamida para o tratamento de
alopecia, hirsutismo e acne. Quatro dos cinco casos evoluiram até o 6bito, e, em dois casos,
houve a tentativa de transplante hepatico, sem sucesso. A maioria dos casos esta relacionado
com uso de medicamentos manipulados. O registro de produtos a base dessa substancia no
Brasil, Franca e Estados Unidos, dentre outros paises, ndo prevé seu uso em pacientes do sexo
feminino. No Brasil, a comercializagao da flutamida é restrita a prescricdo médica.

Embora tenham sido notificados a Unidade de Farmacovigilancia quatro casos de ébito de
mulheres jovens - 21 a 35 anos -, evidencia-se uma relacdo beneficio/risco totalmente
desfavoravel, ratificando, assim, o posicionamento da Anvisa em relacdo a unica indicagao
terapéutica aprovada: CANCER DE PROSTATA.

Diante da gravidade da reagao adversa, a Unidade de Farmacovigilancia alerta sobre os
riscos do uso da flutamida por mulheres e solicita a todos os profissionais de saude que
notifiquem a suspeita desta reacdo adversa (e todas as suspeitas de reagao adversa a qualquer
medicamento) por meio do Formulario de Suspeita de Reagao Adversa a Medicamentos.

E necessario seguir as recomendacdes ja estabelecidas para o uso dessa droga,
monitorando a bioquimica hepatica, mesmo nos individuos assintomaticos, para flagrar eventuais
alteragdes que exijam sua suspensao. Uma vez que o mecanismo de indugdo mais provavel da
hepatite téxica por flutamida é o idiossincrasico, deve-se também atentar para a relacao
risco/beneficio de seu uso em condicdes para as quais ndao ha aprovacdo das agéncias

reguladoras.

Concentracao de Uso:

A Flutamida Tépica é utilizada comumente a 2% em tratamento de pacientes com acne.

A preparacgéao topica deve ser aplicada 2 vezes ao dia durante 4 a 6 semanas.
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